
Peer-Beratung bedeutet, 

dass wir im Grunde im 

selben Boot sitzen: Wir 

sind alle Frauen und somit 

Expert*innen auf  diesem 

Gebiet. Das heißt, dass wir 

wahrscheinlich schon oft in 

ähnlichen (u.a. 

unangenehmen) 

Situationen gesteckt haben 

wie du.  Und genau 

darüber wollen wir uns mit 

dir austauschen und im 

Bereich unserer 

Möglichkeiten beraten. 

Wir – das sind Natali, Leonie, Jenny und Inka und wir 

studieren Soziale Arbeit im 4. Semester.

Ein Projekt zur studentischen Gesundheitsförderung der Hochschule Augsburg, angeleitet durch Prof. Martin Stummbaum (Studiengang Soziale Arbeit)

Was wir dir anbieten:

− eine offene und entspannte Atmosphäre unter Studentinnen

− Beratung auf  Augenhöhe

− Selbstverteidigungskurs speziell für Gefahrensituationen 

− Workshop zum Thema sexualisierte Gewalt

− Workshop zum weiblichen Zyklus

− Fotoprojekt mit Empowerment-Ansatz

− keine anfallenden Kosten

Basierend auf  dem Peer-Faktor des Frau-Seins haben wir einen Workshop für Studentinnen konzipiert, der Frauen empowern soll und ebenso die 

Möglichkeit zur Beratung in verschiedenen Themenbereichen bietet.  Hast du also Lust darauf, in einem safe-space über interessante Themen zu sprechen, 

Neues zu lernen und an vielfältigen Angeboten wie einem Selbstverteidigungskurs teilzunehmen? Dann bist du bei uns genau richtig!

Women Empowerment
Ein Workshop von Studentinnen für Studentinnen! 

- 5 Gruppentreffen im 14-Tage-Rhythmus

- Start: Mittwoch, 11.05.2022

- Zeit: 18:00Uhr -19:30Uhr

- Raum: B 3.05 

- Teilnehmerinnenanzahl: 10 Personen

“ Women don`t need to find a voice. 

They already have a voice and they 

need to feel empowered to use it. And 

people need to be empowered to listen.“ 

M. Markle

Du bist interessiert oder hast 

Fragen? 

Dann melde dich unter 

inka.vogl@hs-augsburg.de

Mit Name und Studiengang 

☺

Wir freuen uns, von dir zu 

hören!

mailto:inka.vogl@hs-augsburg.de

