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Plastiktüten vs. Papiertüten 

1. Herstellung 

 

• Kunststofftüten basieren auf der Ressource Erdöl, welches im Crackingverfahren 

zu Ethylen umgewandelt wird 

• Papiertüten basieren auf der Ressource Holz, welches unter Zugabe von Wasser 

und Chemikalien in verschiedenen Verfahren zu Papier umgewandelt wird 

 

2. Ressourcen 

 

2.1  Gewinnung  

 

Papiertüte Plastiktüte 
Aus Holz bzw. Holzfasern Aus Erdöl (Polyethylen) 

Schweden und Finnland als die größten 
Holzimporteure für DE [1] 

Russland als der größte Erdölimporteur für DE 
[3] 

Die jährliche Abholzung in DE in 2019 
beträgt 69 Millionen Kubikmeter, unter 
anderem Fichte, Tanne, Kiefer und Lärche. 
[2] 

Der Erdölverbrauch in DE in 2018 beträgt 106 
Mio. Tonnen. 
15,3 Mio. Tonnen sind für die Verarbeitung von 
Naphtha und anderen Erdölderivate. [4] 

Die Ressourcen der beiden Tüten aus 
Schwellen- und Entwicklungsländern 

Die jährliche Erdölforderung in DE beträgt 3 
Mio. Tonnen [5] 

 

2.2 Umwelteinflüsse 

Durch den Rohstoffabbau in Entwicklungs- und Schwellenländern werden SDGs verletzt: 

• Keine Armut 1: Familien werden ausgebeutet → Armut steigt immer weiter an → 

Kinderarbeit [ 6] 

• Gesundheit und Wohlergehen 3: häufig Ölunfälle → nahegelegene Landflächen 

und Gewässer werden verseucht, außerdem entstehen giftige Gase → Bewohner 

müssen fliehen [ 7; 8; 9] 

• Menschenwürdige Arbeit und Wirtschaftswachstum 8: schlechte 

Arbeitsverhältnisse, dort wird nicht viel Wert auf Arbeitssicherheit und 

Arbeitnehmerschutz gelegt [ 10; 11, S. 445] 
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• Leben unter Wasser 14: Ölunfälle → Umweltverschmutzung → Aufnahme des Öls 

von Lebewesen → Tod durch: Ertrinken, Verhungern oder Vergiftung [ 12; 13; 14, 

S. 1065] 

 

3. Energieaufwand 

 

3.1 Bilanzierung  

 

• Bilanz Kunststofftüte: Primärtüte 20 g 

o Ressourcenverbrauch an Erdöl (ca.570000 Tonnen pro Jahr) [15, S. 56]→ 

Ressourcenknappheit, da 246 Mrd. Tonnen praktisch verfügbar [16]   

o Erdöltransport und Herstellung von Kunststofftüte → 120 g CO2 – Emissionen 

pro Tüte [ 17, S. 2-3] 

 

• Bilanz Papiertüte: Primärtüte 35 g 

o Ressourcenverbrauch an Holz (ca. 77 g pro Tüte) [18, S. 7] und an Wasser 

(mindestens 1,4 Liter pro Tüte) [19, S. 219]→ Ressourcenknappheit 

o Chemikalienaufwand durch Natriumsulfit oder Natriumcarbonat um Lignin 

(Kittsubstanz im Holz) vom Zellstoff zu trennen → hoch belastetes Abwasser 

mit Kohlenstoffverbindungen führt zur erschwerten Klärung [19, S. 219] 

o Holztransport und Herstellung von Papiertüte → 60 g CO2 - Emissionen pro 

Tüte [20] 

 

• Vergleich des Energieaufwandes anhand eines Beispiels: 

o Vorrausetzung: Durchschnittswerte, Primärtüten, Transport ausgeschlossen 

 

➔ Energieaufwand bei der Kunststofftüte um 122% höher 

 

ABER:  

o Kunststofftüte witterungsunabhängig 

o Kunststofftüte deutlich stabiler 

 

➔ Das Ergebnis kann täuschen, die Häufigkeit des Gebrauchs ist ausschlaggebend! 

 
Papiertüte Kunststofftüte 

Gewicht in Gramm 35 20 

Energieaufwand pro kg 

in kWh 

5 [18, S. 16] 22,22 [15, S. 56] 

Energieaufwand pro 

Tüte in kWh 

0,18 0,4 
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4. Abfallwirtschaft 

 

4.1 Recycling 

 

• Kunststoffe  

 

• Papier  

 

 

 

 

 

 

4.2 Umwelteinflüsse 

 

• Leben unter Wasser 14: durch Wind und Flüsse folgt globaler Export → Fische 

nehmen Mikroplastik auf → Folgen kaum erforscht [ 23;   12] 

• Leben an Land 15: Durch Wind in Mulden, dichte Wälder oder Bäume und 

Gestrüpp, außerdem durch Meere an Strand gespült → Tiere nehmen es auf [ 24] 

 

 

 

 

• 5,35 Mio. t Post-
Consumer Abfälle -> 

davon 3,16 Mio. t 
Verpackungen

energetische 
Verwertung 

• 3,29 Mio. t

stoffliche 
Verwertung

• 2,06 Mio. t 

davon:

•0,72 Mio. t Exportmüll

•1,03 Mio. t Rezyklat zur 
Wiederverwendung

19 Mio. t

Gesamtverbrauch

14,8 Mio. t 
Altpapieraufko

mmen

2,4 Mio. t 
Altpapierimport

17,2 Mio. t 
stoffliche 

Verwertung

[ 21, S. 13] 

[ 22] 
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